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»A nemi életben megélt biztonsdg kiemelten fontos része az integritdsnak,
hiszen aki képes a szexudlis 6nrendelkezésre és meg tudja védeni a hatdrait,
az jo eséllyel az élete egyéb teriiletein is képes lesz erre.”

/NANE Egyestilet/

Az 1960-as évek végéig Olaszorszdgban egyes birdk, illetve sziil6k a nemierdszak-dldozatot feleségiil
kényszeritették az er6szaktevéhoz, és ezzel a problémdt megoldottnak tekintették, az elkdvetd pe-
dig szabadon, felel6sségrevonds nélkiil tdvozhatott. Szokdsjog volt tovdbbd, hogy egy nének egyéb-
ként is hozzad kellett mennie ahhoz, aki elvette a sziizességét, - akdrhogy is kerlilt sor erre. A biintetd
torvénykonyv a korabeli Olaszorszdgban a nemi erészakot nem személyes jogsértésként, hanem "a
kozerkdlcs megsértésekeént” irta le. Franca Viola, egy Almacoban, Szicilidban él6 olasz ldny azonban
1966-ban a birdsdg elétt kijelentette megerdszakoldjdnak: "Nem szeretlek. Nem megyek hoz-
zdd." Franca 1963-ban, 15 évesen eljegyezte magdt egy ndla nyolc évvel idésebb fitval, Filippo Me-
lodidval, akit azonban nem sokkal késébb lopdsért letartdztattak. A ldny felbontotta az eljegyzést,
a fiu pedig eltlint az orszdgbdl. 1965-ben, amikor Violdnak mdr uj szerelme volt: egy Giuseppe nevii
férfi, Melodia visszatért és megprobdlta visszakonyorogni magdt egykori jegyeséhez. Am amikor az
nemet mondott, agresszivva vadlt, zaklatta és fenyegette. Egyszer aztdn tucatnyi tdrsdval berontott
a ldny és sziilei hdzdba, megverték az anyadt és Francdt is, majd nyolcéves dccsével egyilitt elhurcol-
tdk. A kisfiut késébb elengedték, Violdt viszont Melodia névérének hdzdban nyolc napig fogvatartot-
tdk. Melodia ez idé alatt tobbsz6r megerészakolta a ldnyt, és bizonygatta neki, hogy ezek utdn kény-
telen lesz feleségiil menni hozzd, ha nem akar szégyent hozni a csalddjdra: az akkor hatdlyos olasz
blinteté torvénykdnyv 544. cikke ugyanis tartalmazott egy "matrimonio riparatore” nevi jogintéz-
ményt, melynek értelmében az erdszaktevé feleségiil vehette az dldozatdt, igy elkerliilve a bérton-
biintetést, és helyredllitva a ldny és a csalddja "becsiiletét”. Viola apja egyiittmiikodést szinlelt,
kézben valdjdban feljelentést tett Melodia ellen. A ldnyt a rendérok hamarosan kiszabaditottdk,
elrabléit pedig borténbe zdrtdk. Az erészaktevé Melodia hdzassdgi ajdnlatot tett, Viola Franca pedig
az elsé sziciliai né lett, aki nyiltan visszautasitotta a matrimonio riparatorét, ehelyett azt kérte,
hogy megerészakoldjdt dllitsdk birosdg elé. 1966 decemberében megkezdddott a per, melyben Melo-
dia véddi az erdszaktevét hésszerelmes lovagnak, Violdt pedig egyiittmlikodé partnernek probaltdk
feltiintetni. Azt dllitottdk, hogy nem emberrablds, hanem szGktetés tortént Viola beleegyezésével,

és csak a ldny apja ellenezte a kapcsolatot. Viola a birésdgon mindezt hatdrozottan cdfolta. Véglil



Melodiat 11 év bortonblintetésre itélték. Franca Viola szamdra azonban az igazi elismerés 1981-ben

kévetkezett be: ekkor torélték el ugyanis az olasz Btk. 544. cikkét.’

1Antoni Rita: Sziciliai h6sné 1966-bol: az els6, aki nem ment hozza megerészakoldjahoz https://nokert.hu/p-20180323-
2144/2398/6/sziciliai-hosno-1966-bol-az-elso-aki-nem-ment-hozza-megeroszakolojahoz, let6ltés ideje: 2018. aprilis 18.


https://nokert.hu/p-20180323-2144/2398/6/sziciliai-hosno-1966-bol-az-elso-aki-nem-ment-hozza-megeroszakolojahoz
https://nokert.hu/p-20180323-2144/2398/6/sziciliai-hosno-1966-bol-az-elso-aki-nem-ment-hozza-megeroszakolojahoz

Bevezetés

Nincs még egy olyan kényes téma sem a tarsadalomban, sem pedig a jogban - kivaltképp a
biintet6jogban - mint a nemi erkdlcs, a nemi élet szabadsaga és az ezen jog megsértését elszenvedo
egyén helyzete. Nem véletlen, hogy az allamok kifejezetten dvatosan nyulnak hozza ezen alapjog
szabalyozasahoz, igy az sem, hogy a magyar jogalkoto csak a XXI. szazad derekan jutott el oda, hogy
biintet6jogi berkekben is konkrétan kifejezze a védett jogi targyak korében az adott egyén

onrendelkezési alapjogat a szexualitas terén.

Napjainkban pedig mar szinte egymast érik a vadak a szexualis onrendelkezési jog megsértése miatt
az adott elkovetoket, - gondoljunk csak a Hollywood-i ,,metoo” mozgalomra, amelynek ,hullamai”
hazankat is elérték - igy olyannyira természetessé valt az errél torténé mindennapos diskurzus, hogy

szinte mar az intim szféra hatara is kissé arrébb hlizodott.

A tovabbiakban a napjainkban Gjkorat és - sajnos - fénykorat él6, nagyon is aktualis témaval szeretnék

foglalkozni, a magyar biintet6 anyagi jog szemszogét a kzéppontba helyezve.

Szexualitds, onrendelkezési jog, biintet6jog

A kovetkezé fejezetekben a fenti harom kategodria kapcsolatat vizsgalom meg kissé tavolabbrol és

osszefoglaloan, mintegy alapvetést nylujtva ezzel a tanulmany késobbi, fébb fejezeteinek.

n.1.

Alaptorvényi vonatkozasok

Tudom, hogy minden jol atgondolt elmélkedés egy torténeti kitekintéssel kell(ene), hogy kezdddjon,

azonban - habar biintet6 anyagi- és eljarasjogi témaju tanulmany irasaba kezdtem - arra az



allaspontra helyezkedtem, hogy jelen témaban fontosabb az Alaptorvényt megvizsgalni. Késobb,

bizonyos vonatkozasban kitérek a fébb torténeti elézményekre.

Ehhez a vizsgalathoz igyekszem a sajat jogérzékemre hivatkozni, ugyanis ugy itélem meg, hogy a
szexualis onrendelkezési jog altalanossagban véve tobb alapvet6 jog tartalmaba is besorolhato.

Mindenek elétt azonban azt kell megvizsgalnunk, hogy a szexualis 6nrendelkezési jogrdl, mint védett
jogi targyrol hogyan vélekedik a hatalyos Biinteté Torvénykonyv XIX. Fejezetének miniszteri
indokolasa: ,,A fejezet cime (...) jobban kifejezi a (...) tényallasok altal védett jogi targyakat, hiszen
nem a nemi erkolcs védelme az elsédleges és egyetlen védett jogi targy, hanem a nemi integritas,
nemi onrendelkezés, nemi szabadsag védelme is. El6bbi ugyanis a ,,k6z” érdekét tartja elsédlegesen
szem el6tt, utobbi a ,,maganszférara” koncentral. Az (j cimmel a jogalkoto reagal tovabba a néi

szervezetek ilyen iranyl ajanlasaira is.”?

Lathato tehat, hogy a jogalkotd felismerte azt a hatalyos Btk. megalkotasakor, hogy nem elég csupan
altalanossagban védeni a nemi erkolcsot, de gondolni kell az ezen jogi targyat sértd, kiemelten
kezelend6é cselekmények esetén az individuumra is, hiszen a széban forgd blincselekmények olyan
mértékben beavatkoznak az egyén privat szférajaba, hogy indokolt a védend6 jogi targyak korébe

torténd felvétele is ennek.

Napjainkban, amikor a civil szervezetek ,fénykorukat” élik, és egyre tobb olyan egyesiilet és
alapitvany alakul meg, amelyek céljaik kozé tlizik ki a n6k, a gyermekek és a hatranyos helyzet(
emberek jogainak védelmét, atrocitasoktol torténé megvédésiiket, kozvetlen segitségnyljtast kinalva
a célpopulacionak, a jogalkoto véleményem szerint egy igencsak régota vart - vagy elvart - jogi targyat

tett védetté a biintet6 anyagi jog ezen szabalyainak kibdvitésével.

Magyarorszag Alaptorvénye a Szabadsag és felel6sség cim( részének Il. cikkében az életet, és az
emberi méltosagot emliti, mint legelsé és legalapvet6bb emberi jogot, valamint kimondja azt is, hogy

az emberi méltosag sérthetetlen.? A szexualis onrendelkezési jogot pedig hova is lehetne legelsd

2 A Biinteté Torvénykonyvrél szoldo 2012. évi C. torvény (Btk.) XIX. A nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs elleni
blincselekmények cimi fejezetének indokolasa, Jogtar
3 Magyarorszag Alaptorvénye (Alaptdrvény), Szabadsag és felel6sség, II. cikk



korben sorolni, ha nem az emberi méltdsaghoz? Hiszen azon személy, akinek a sérelmére szexualis
blincselekményt kovetnek el - kiilonosképpen gondolok itt azon biincselekményekre, melyeknek az
erdszak, avagy az erGszakos magatartas szilkséges tényallasi eleme, azaz a szexualis kényszeritésre*
és a szexualis erGszakra® - akaratan kivil keriil a cselekmény altal el6idézett, kiszolgaltatott
helyzetbe, és mint ilyen, feltétlenil sérti azon személy emberi méltésagat, aki a cselekményt

elszenvedi.

Magyarorszag Alaptorvénye VI. cikkének (1) bekezdése szerint: Mindenkinek joga van ahhoz, hogy
magadn- és csaladi életét, otthonat, kapcsolattartasat és jo hirnevét tiszteletben tartsak.® Mint
ahogyan azt fentebb is emlitettem, a jogalkoto felismerte azt a hianyossagot, hogy a szexualis
blincselekmények tekintetében nem elegendd csupan a tarsadalom altal megkivant erkdlcsoket
védelmezni, hiszen ezeknél a cselekményeknél az egyén oly mértékben sériil mind testben mind pedig
lélekben, hogy nem hagyhaté figyelmen kiviil. Egy személy maganélete, a maganélethez valo joga,
mintegy a sajat élete feletti onrendelkezése nélkiil egy emberi élet szinte elképzelhetetlen. A
szexualis blincselekmények pedig ebbe avatkoznak bele, amely sllyos lelki, onértékelési zavarokat

okozhat a sértettnél.

Az Alaptorvény XX. cikkének (1) bekezdése kimondja, hogy: Mindenkinek joga van a testi és lelki
egészséghez.” Egy erbszakos, szexualis, a nemi erkolcs ellen elkovetett blncselekmény azonban nem
csak a sértett testi egészségére lehet artalmas - hiszen az erdszak, vagy a kényszerités hatasara
elszenvedhet kiilonbozo testi sériiléseket - de a lelki egészsége is sériilhet: nem véletleniil talalhato
meg a hatalyos, és az 1878. évi (régi) Btk.-ban is az a szabalyozas, mely szerint: , A 196. § (1)
bekezdésében, a 197. § (1) bekezdés a) pontjaban, és a 205. § (3) bekezdésében meghatarozott
blincselekmény csak maganinditvanyra biintetheté, kivéve, ha azzal Osszefliggben nem
maganinditvanyra biintetendd blincselekményt is elkdvetnek.”® A sértetteknek legtobbszor még
nagyobb fajdalmat okoz, vagy okozna az, ha feljelentést tennének az elkdvetd ellen, ezaltal kitéve

magukat egy hosszadalmas biintetdeljarasnak, nyomozasnak, tobb sértetti kihallgatasnak. Lelki

4 Btk. 196. §

% Btk. 197. §
6 Alaptrvény ugyanott VI. cikk (1) bekezdés
7 Alaptorvény ugyanott XX. cikk (1) bekezdés
8 Btk. 207. s



egészségiiket, vagy annak legalabb egy részét akkor tudjak visszanyerni, amennyiben igyekeznek

minél hamarabb elfelejteni és tiltenni magukat rajta.

1.2.

A nemi erkolcs

A jogalkoto felismerte azt, hogy a nemi élet szabadsaga, a nemi identitas egy olyan komoly alapjog,
amelynek védelme a biintet6jog korében is indokolt, erre tekintettel nem csupan a generalis, hanem
a specialis prevenciot is kiilonosképpen védeni rendeli a Btk. XIX. fejezetében. Ez kiilonosképpen
Ggymond ,,lidvozolt” (jitas, hiszen a nemi élet milyensége megvalasztasanak a joga, illetve ezen jog
csorbulasa a biintetett cselekmények altal egy nagyon komoly egyéni- és tarsadalmi szinten is

megjelend, negativ kovetkezményt von maga utan.

De mi is valojaban a nemi erkolcs? Karolyi Istvan szerint: ,,A nemi erkdlcs szlikebb értelemben véve a
férfi és a n6 kozotti nemi kapcsolatot szabalyozza, tagabb értelemben viszont semmiképp nem
valaszthato el az emberi magatartasnak az utédokat érinté vonatkozasaitol, mert a fajfenntartas

céljait szolgalo szexualis 6sztonbdl adodo funkciok embertani és szociologiai egységet alkotnak.”®

A nemi erkolcs egy elméleti fogalom, mely alatt a nemi 6sztonok kielégitésének a tarsadalom altal
megkivant és elfogadott keretek kozott torténd megvaldsulasat értjik. Amennyiben ezen a hatdron
egy adott cselekmény tulmutat, belép a biintet6jog eszkoze, de minimum egy erkolcsi rosszallast
mindenképpen kivalt a tarsadalombdl. A nemi erkolcs egyébként része az altalanos erkolcsnek, a nemi
0szton pedig az élélényeknek - igy tehat az embernek is - velesziiletett és alapvetd tulajdonsaga,
mely az adott egyed, illetve végs6 soron a faj fenntartasat hivatott szolgalni. ' Az egyén
onrendelkezésének, a kényszerités tényallasa altal védett altalanos cselekvési szabadsaganak egy

rész-aspektusa tulajdonképpen maga a szexualis szabadsag, tehat a nemi élet szabadsaga."

9 Dr. Véradi Erika - Dr. Kerekes Viktoria: A nemi erkélcs elleni erészakos blincselekmények egyes kriminologiai kérdései, in:
Miskolci Doktoranduszok Jogtudomanyi Tanulmanyai 12. Miskolc, 2013 Gazdasz Elasztik Kft., 5. oldal

10 Dr. Varadi - Dr. Kerekes i. m. 5. oldal

1 Szomora Zsolt: Az erészakos nemi biincselekmények kényszeritési elemérél, in: Blintetéjogi kodifikacio, 2008. 2. szam 27.
oldal



11.3.

A szexualis énrendelkezés tartalma

A szexualitas terén az onrendelkezés és a szabadsag mindenképpen szinonim fogalom, egyben a
maganélet részét képezi. A maganszféra legfébb célja pedig, hogy az ember egy olyan minimalis (vagy
éppen maximalis) szabadsaggal rendelkezzen az élet meghatarozott teriiletén, amelyen mozogva
biztositott szamara az onkiteljesedés, az nmegvaldsitas és az onrendelkezés joga. Ezt nevezhetjiik
a személyiség szabad kibontakoztatasanak is.'? A szexualis szokasok, a nemi identitas és az ezek
korébe tartozoé tények az intim szféra részét képezik, s azoknak nagy nyilvanossag elé tarasa a sértett

személyiségi jogat, emberi méltosagat sérthetik.'

A szexualis szabadsagnak tartalmilag harom dsszetevéje van. ElGszor is: az egyénnek joga van ahhoz,
hogy a nemi identitas kialakulasaban, kialakitasaban sajat maga dontson, mely alapjan az egyénnek
akar még ahhoz is joga van, hogy semmilyen szexualis identitast ne alakitson ki. A masodik ,,részjog”
a nemi identitasnak megfelelé nemi cselekmények gyakorlasahoz f(iz6d6 jog, azaz a konkrétabb
értelemben vett szexualis szabadsag, amely szintén megnyilvanulhat akar passzivitasban, azaz a nemi
cselekményekt6l valo teljes tartozkodasban is. A harmadik része a szexualis 6nrendelkezésnek a nemi
cselekmények Ugynevezett ,szituacios” elemeinek megvalasztasa: azaz a partnervalasztas, illetve

altalaban a dontés szabadsaga a nemi élettel kapcsolatosan.™

2 Sulyok Marton és Toth Judit: A személyes adatok és a személyiség védelme - adatvédelem és privacy,

http://docplayer.hu/25034071-1-a-szemelyes-adatok-es-a-szemelyiseg-vedelme-adatvedelem-es-privacy.html letéltés ideje:
2018. 04. 18.

13 EBH2013. B.21.

14 Walter Hollitscher: Szexualitas és tarsadalom, in: Kossuth Konyvkiado, Budapest, 1974. 9. oldal



http://docplayer.hu/25034071-1-a-szemelyes-adatok-es-a-szemelyiseg-vedelme-adatvedelem-es-privacy.html

A szexudlis szabadsag megsértése

n.1.
A hatalyos biinteté anyagi jogi szabalyozads relevans rendelkezései, kiilonos tekintettel a

szexudlis kényszeritésre és a szexudlis erészakra (atfogo elemzeés)

A Biintet6 Torvénykonyvrol szolé 2012. évi C. torvény (Btk.) a XIX. fejezetében, a 196. §-tol a 207. §-
ig szabalyozza a nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs elleni blincselekményeket. A szabalyozas
rendszerérél elmondhato, hogy a sulyosabban min6siilé cselekményeket elérébb, mig az enyhébb

suly( szexualis blincselekményeket a fejezet végén szabalyozza a jogalkotd.

Tavol alljon azonban télem, hogy ezt a minddsszesen tiz tényallast egyenként elemezzem, mert Ggy
gondolom, ennek a tanulmanynak nem errél kell szdlnia, sokkal inkabb az egyén, a szexualis
onrendelkezési jog és a biintetdéjog kapcsolatat kell vizsgalnia, amely messzebb esik az elemzé
leirastdl. A védett jogi targyak korében a nemi erkolcs mellett most mar a nemi integritas, a nemi
onrendelkezés és a nemi szabadsag is nevesitésre keriil, lehetdvé téve ezaltal, hogy mind tarsadalmi,
mind egyéni szinten garantalt legyen az alapvet6 jogok, szabadsagok és értékek védelme. Az (j
szabalyozas kiszélesiti az allami biintetéhatalom gyakorlasanak korét, mivel - a nemzetkozi

dokumentumokban rogzitetteknek megfeleléen - béviti a tilalmazott tevékenységek sorat. '

A jogalkoto az (j fejezetcimmel meghatarozta, hogy az erészakos nemi deliktumok elsésorban nem a
nemi erkolcs rendjét, hanem a nemi élet szabadsagat tamadjak, amely nemi szabadsag az egyéni
onrendelkezési jog részének tekinthetd. A nemi élet szabadsaga, mint jogi targy egyéni, individualis
jog, szemben a nemi erkolcs rendjével, amely inkabb tekinthetd kollektiv-, avagy kozosségi jogi
targynak.'® A Btk. a kényszermentes szexualis onrendelkezést védi, tehat egy abszol(t-negativ
jogviszonyt teremt a jogosult és mindenki mas kozott azzal, hogy a nemi 6nrendelkezési szabadsaga

alapjan kizarélag az altala valasztott személlyel teremtsen kapcsolatot, és nem massal. Az un.

15 Dr. Varadi - Dr. Kerekes i. m. 7. oldal

16 Franczia Barbara: A nemi nrendelkezési jog és a szexudlis kényszerités. Elemzés és javaslat de lege ferenda, in: Jog, allam,
politika, 6. évfolyam 1. szam, 2014. 167. oldal



szituacios elemek kiilondsen az életkozosségen vagy parkapcsolaton beliili elkovetéseknél jelentdsek,

hiszen a nemi 6nrendelkezés e kapcsolatokban sem korlatozottabb, mint azon kivil. "

Kiilonosképpen sérti a szexualis onrendelkezési jogot a szexualis kényszerités és a szexualis erdszak,
hiszen tényallasi elemként jelenik meg egy onalléan is biintetni rendelt elkdvetési magatartas: a
kényszerités, amely onmagaban is sllyos és a maganélethez f(iz6d6 joggal valé rendelkezést
kiemelten sérté cselekménynek mingsiil, a szexualis blincselekmények kérében térténd szabalyozasa,
mint tényallasi elem pedig mar a szexualis onrendelkezési jogot is sérti. Az (j szabalyozas szakitott a
korabbiakban a fajtalansagra és kozosiilésre épitett rendszerrel, mivel a szexualis cselekmény
fogalma valamennyi szeméremsért6 cselekményt magaban foglalja: szexualis cselekménynek mindsiil
a kozosilés és minden olyan sUlyosan szeméremsért6é cselekmény, amely a nemi vagy felkeltésére,
fenntartasara vagy kielégitésére alkalmas, vagy arra iranyul. A nemi élet szabadsaga elleni
bilincselekmények jelenlegi rendszerének logikaja, hogy a szexualis kényszeritést és a szexualis
visszaélést a szexualis cselekmény definicidjara épiti a jogalkotd, mig a szexualis erdszak torvényi

tényallasat a szexualis kényszeritésbol eredezteti.'®

Avonatkozo tényallasok atfogo elemzése alkalmaval, a sértett tekintetében elmondhato, hogy az els6é
magyar biintetékodex-tervezet: az 1795. évi biintetéjogi javaslat a nemi erészak tényallasa alatt a
nék és a férfiak sérelmére elkdvetett tamadast egyarant szankcionalni kivanta, amikor mint alapveté
emberi jogot hatarozta meg azt, hogy mindenki “maga rendelkezzen legszemélyesebb érzéseivel.” "
Az 1878. évi V. torvényczikk értelmében az erészakos nemi kozosiilés és a szemérem elleni erészak
kizarolag néi sértett sérelmére valosulhatott meg.?® Tovabbi fontos feltétel volt az, hogy a sértett ne
legyen hazas (ezt késdébb még részletesebben elemzem). A férfiak kozotti szexualis abuzusok
természet elleni fajtalansagként keriiltek tilalmazasra.?' Az 1978. évi IV. torvény hatalyba lépésekor
az erdszakos kozosiilés passziv alanyaként egyértelmden a n6t hatarozta meg. A kiilonnem(iek kozotti
fajtalansag a szemérem elleni erészak, az azonos nemuiek kozotti pedig a természet elleni fajtalansag,

illetve az er6szakos fajtalansag korébe tartozo volt. Tovabbi feltételként megmaradt a hazassagi

7 Franczia Barbara i. m. ugyanott

18 Franczia Barbara i. m. 168. oldal
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életkozosségen kiviiliség mind erdszakos kozosiilés, mind szemérem elleni er6szak esetén: azaz a
magyar jogszabalyok e két blincselekménnyel kezdetben kizarolag az elkdvetével hazassagi
életkozosségben nem lévé passziv alany jogait védték. A meghatarozo az életkozosség tényleges
fennallta volt.2? A sértetti kor késdbb kibdviilt, és az elkovetd feleléssége akkor is megallapithato volt,
ha vele hazassagi életkozosségben allt a cselekményt elszenvedd n6. A passziv alanyi kor immaron a
masik nemre is kiterjedt. Egyetlen feltétel maradt: az elkdvetének a sértettol eltéré nemiinek kellett
lennie. Az Alkotmanybirdsag a természet elleni erdszakos fajtalansag alkotmanyellenességének a
37/2002 (IX. 4.) AB hatarozatban torténé kimondasaval az azonos nemiek kozotti szexualis tamadas
is tilalmazasra keriilt.?* Az Alkotmanybirdsag a 37/2002 (IX. 4.) AB hatarozatban kimondta a természet
elleni erdszakos fajtalansag alkotmanyellenességét, melynek kdvetkezményeként mar nem csak a
kilonbozd, hanem az azonos nemiiek kozotti szexualis tamadas is tilalmazasra keriilt. Az AB hatarozat
indokolasaban olvashatjuk, hogy ,a természet elleni fajtalansag blincselekménnyé nyilvanitasa
beavatkozast jelent a maganélethez, valamint a magantitokhoz valo jogba, pontosabban ezek
korlatozasat eredményezi, mégpedig diszkriminativ modon, csak az allampolgarok egy csoportjara
(szexualis kisebbségre) nézve”. A maganélet legbensébb korébe tartozd szexualis vonzalmak
biintetdjogi tiltasa az allam sziikségtelen és aranytalan beavatkozasa, ami nem is alkalmas az alapul
szolgalo cél - ,,az egészséges pszichoszexualis fejlodés”, illetve ,,a fiatalok testi és lelki egészséghez
valo joga” - elérésére.?* Lathato tehat, hogy mar az alkotmanybirdsaghoz intézett kérelmiikben is a
maganélethez fliz6d6 jogra hivatkoztak az inditvanyozok, igaz, itt éppen amiatt, mert annak
megsértése a biintetdjogi ponalizalassal tortént meg, a jelenlegi jogalkotoi indokolas viszont éppen

a maganélet még szorosabb védelmét hivatott szolgalni.

Asértett életkora és a szexualis onrendelkezési jog mar 6nmagaban is megérne egy teljes dolgozatot.
En azonban itt annyit szeretnék csak megemliteni, hogy attél fiiggetleniil, hogy gyermekrél van szo,
és esetleg itéléképessége birtokaban nincs, természetesen nem csak a biintetéjogi védelmérél kell
gondoskodni, hanem figyelembe kell venni azt is, hogy ugyanlgy rendelkezik maganélettel, melynél
fogva megilleti az ahhoz f(iz6d6 jog is, hogy életének ezt a ,szeletét” dnmaga alakitsa ki, sajat maga

rendelkezzen vele, melybdl pedig mar egyenes aranyban kovetkezik az is, hogy onrendelkezési joga

22 Dr. Varadi - Dr. Kerekes i. m. 10. oldal
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is van. A New Yorki Egyezmény - melyet hazank is ratifikalt, és beemelt a magyar jogrendbe az 1991.
évi LXIV. torvénnyel - a 12. cikkében kinyilvanitja, hogy a részes allamoknak az itéloképessége
birtokaban lévé gyermek szamara biztositaniuk kell azt a jogot, hogy minden, 6t érdeklé kérdésben
szabadon kinyilvanithassa véleményét, tovabba ezt a véleményt korara és érettségi fokara
figyelemmel kelléen tekintetbe is kell venni.? Késébb a 19. cikk mar a biintet6jogi védelem ala esé
szexualis bantalmazasrol is szol, amikor kifejti, hogy a részes allamok megtesznek minden arra
alkalmas intézkedést, hogy megvédjék a gyermeket az erészak, a tamadas, a fizikai és lelki durvasag,
az elhagyas vagy az elhanyagolas, a rossz banasmod vagy a kizsakmanyolas - ideértve a nemi erészakot
is - barmilyen formajatol.2® A szexualis kényszerités és a szexualis erészak tényallasa kiilon mindsitett
esetként értékeli azt, amennyiben tizenkettedik, avagy tizennyolcadik életévét be nem toltott sértett

sérelmére kovetik el a cselekményt.

A sértett személyisége szintén relevans kérdés lehet, hiszen egy egész tudomanyag: a viktimologia
foglalkozik azzal, mely szerint léteznek olyan személyiségli emberek, akik kifejezetten hajlamosak a
bilincselekmények elszenvedésére, rendszeresen valnak biintetendé cselekmények aldozatava. A
sértett életmodja, kicsapongod, szabados életvitele, a gyakori ital- vagy kabitdszer fogyasztas, az aktiv

éjszakai élet mind-mind hajlamosito tényezdk lehetnek.?

A sértett tekintetében fontos szerepe van a kozrehatasnak is, azaz védekeznie és a téle telhetd
legnagyobb ellenallast kell tanusitania ahhoz, hogy megvaldsuljon valamennyi torvényi tényallasi
elem, mert abban az esetben, amennyiben a sértett kihivo, kacérkodo viselkedést tanusit, igy mindez

az elkovetd szamara még akar enyhitd koriilményként is szolgalhat.2®

Az altalam elemzett két blincselekmény szilkséges tényallasi eleme az erészak, illetve a fenyegetés.
Fontos mindenek elétt kiemelni, hogy nem feltétlenil kell a fenyegetésnek egyazon idépontban
megtorténnie a cselekménnyel: egy korabban kilatasba helyezett fenyegeté magatartasra torténé

emlékeztetés is elegendd, ahogyan azt egy eseti dontés torténeti tényallasa is tartalmazza: a terhelt

25, Gyermek jogairol szolo, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény (New Yorki Egyezmény) kihirdetésérél szolo
1991. évi LXIV. torvény 12. cikk

26 New Yorki Egyezmény 19. cikk
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a sértettel tobb izben agressziven, durvan viselkedett, ami tobbszor tettlegességig is fajult. Amikor
pedig a terhelt szexualis cselekményre kényszeritette a sértettet, azt mondta neki, hogy ,,tudod mi
lesz, ha megszolalsz”.? Mindazonaltal az erGszak és a fenyegetés egy sulyosabb fokara van sziikség a
tényallas megvalosulasahoz, melynek megallapitasanal relevanciaja van a sértett pszichikumanak,

személyiségének, akar testalkatanak is.3°

A szexualis kényszerités tényallasa hivatott talan a leginkabb védelmezni a szexualis onrendelkezési
jogot, hiszen mar a nevében is benne talalhato, hogy akkor valosul meg, amennyiben a sértett akarata
ellenére, mintegy ,,kényszer” alatt viszi végbe az elkovetd a cselekményt. Az 6nallo tényallasként
torténé szabalyozas Szomora Zsolt szerint azon alapul, hogy a szexualitas az ember személyiségének
legmélyebb, legrejtettebb részéhez tartozik, s emiatt az ezzel vald rendelkezés kiilonosen védett
értékként aposztrofalhato. 3' , A szexualis cselekmény végzésére vagy annak eltlirésére valod
kényszerités felolel minden olyan magatartast, amikor a sértett nem onként és szabadon adja a

beleegyezését a szexualis cselekményhez, hanem valamilyen kényszer hatasara.”2

A szexualis kényszerités, avagy a ,,nemi zsarolas” eseteinek onallo tényallasba foglalasa megfontolt
jogalkotoi dontés, hiszen az (j biinteté norma egyértelmilen hordozza a korabban csak a birdsagi
gyakorlatbol kiolvashato jogpolitikai elvet, azaz azt, hogy a nemi célzatu kényszerité magatartasok

ugyanolyan modon biintetend6ek, mint a kényszerités egyéb esetei.3?

Az elkovetési magatartas és a szexualis onrendelkezési jog korében elmondhatd, hogy a sértettnek
az is jogaban all, hogy megvalassza az egyes szexualis cselekmények tekintetében azt, hogy melyik
tekintetében adja beleegyezését. igy adott esetben akkor is megvaldsulhat a szexualis kényszerités
torvényi tényallasa, amennyiben a sértett bizonyos szexualis cselekmények elvégzésére 6nszantabol
még hajlandd, am magara a kozosiilésre mar nem: ezt csak erdszak vagy fenyegetés, illetve

kényszerités hatasa alatt végzi.

29 BH 2007.107.
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A szexualis cselekmény Uj, fentebb mar emlitett, Btk. altal alkotott definicidja alkalmas lehet arra,
hogy a jogtargysérelem adekvatabb kifejezodését lehetévé tegye. Ennek érdekében az ,alkalmas”
kitételt a sulyosan szeméremsérto cselekmény objektiv, in abstracto alkalmassagaként kell értelmezni.
igy a nemi vagy felkeltésére, kielégitésére jellemzéen alkalmas magatartasok akkor is minésiilhetnek
szexualis cselekményként (és igy nemi blncselekményként), ha in concreto nem a szexualis
kielégiilést célozzak, vagy arra nem is alkalmasak.3* A szexualis er6szak tényallasa az erészakos
kozosiilésnek és a szemérem elleni erdszaknak a szexualis cselekmény elkovetési magatartason
keresztiili ,,egybeolvasztasaval” jott létre. A kozosiilési szandék elveszti jelent6ségét és nem fogja
fellilirni a befejezetten megvalosult mas szexualis cselekményt. Azaz nem kell a szandékra tekintettel
kisérletet megallapitani akkor, amikor egy ugyanolyan biintetési tétell blincselekmény befejezett
alakzata megvalosult (erészakos kozosiilés és szemérem elleni erészak korabbi elhatarolasa). Nem
mehetiink el ugyanakkor amellett, hogy a szexualis kényszerités, mint 6nallo elkovetési magatartas a
Btk. 195. §-aban foglalt Kényszerités és a 197. §-ban foglalt Szexualis erdszak tényallasaihoz hogyan
viszonyul: a szexualis kényszerités az altalanos cselekvési szabadsagot védé kényszerités (Btk. 195. §)
specialis tényallasanak tekinthetd, kiemelve a nemi onrendelkezést a generalis jogi targy korébdl, és
stlyosabb biintetést flizve annak megsértéséhez. Nem szerencsés viszont az, hogy a jogalkoté nem
hatarozott meg elkovetési modot a kényszeritési magatartashoz. A kényszerités nem jelent mast, mint
hogy a tettes a passziv alany akarata helyett a sajat akaratat érvényesiti, azaz a passziv alany akaratat
a sajat akarata iranyaba hajlitja (kompulziv kényszer), vagy egyenesen megtori (abszolut kényszer).
Ez a kényszerités tartalma, amely sziikségképpen valamilyen elkovetési modot feltételez. Abszolt
kényszer csakis erdszakkal valosulhat meg, a relativ kényszer pedig akar erdszakkal, akar
fenyegetéssel. Figyelemmel a szexualis erbszak blintettétél valéo elhatarolasra, a szexualis
kényszerités elkovetési modja kizarolag az (egyszerd) fenyegetés lehet, melyet illdomos lett volna
rendezni a tényallas keretein beliil. A szexualis kényszerités implicit elkdvetési modja a fenyegetés,

er6szak alkalmazasa esetén pedig mar a szexualis er6szakot kell megallapitani.3®

Az elkovet6k kore a masik olyan, meglehetdsen széles témakor, amely szintén kitehetné egy teljes

tanulmany hossz(sagat. Altalanossagban elmondhatd, hogy nem feltétleniil kétott magas foku iskolai,

34 5zomora Zsolt: Megjegyzések az (j Biintetd Torvénykonyv nemi bilincselekményekrél szolo XIX. Fejezetéhez, in: Magyar Jog,
2013. 11. szam, 651. oldal

35 5zomora Zsolt: Megjegyzések az Uj Biintetd Torvénykonyv nemi biincselekményekrdl szolo XIX. Fejezetéhez (i. m.), 653.
oldal



egyaltalan iskolai végzettséghez, sét, az is tény, hogy nem kizarélag az alkalmi, Ugynevezett szituativ
elkovetések vannak tobbségben, ugyanis sok elkovetd napokig, hetekig koveti a sértettet,
tanulmanyozza életvitelét, szokasait és napirendjét ahhoz, hogy megtalalja végiil a legmegfelelébb
alkalmat nemi vagya kielégitéséhez. A cselekmények f6 motivacioja sokszor a hatalomgyakorlas,
hatalomfitogtatas. ,,A szexualis erdszak-cselekmény lényege nem a szexualitds, hanem maga az
erdszak, illetve az arra vald képesség. Ilyenkor az elkovetd alapvetdé motivacidja a masik fél, a sértett
feletti kontroll megszerzésében, gyakorlasaban all. A hatalom birtoklasara, illetve annak gyakorlasara
vald torekvés ez esetben a szexualis cselekmények sértetten torténd végrehajtasa altal valosul meg,
annak megszégyenitése, megalazasa érdekében. A sértett ,visszajelzései” (segélykérés, a félelem
kifejezédései) az elkovetd én-erejének fokozasat eredményezik, melynek segitségével a hatalom-
hierarchiaban ,,magasabb statuszba” képes lépni, s a kényszeritési cselekmények altal egyfajta
,»pozitiv hatalomérzetet” atélni.” Elmondhato, hogy azon elkovetdk, akik az erdszakos szexualis
bilincselekményeket elkovetik, hajlamosak mas erdszakos cselekmények megvalositasara is,
rendszerint elééletiikben szerepelnek is ilyen cselekmények. Lehetséges csoportositani is az
elkovetoket, kiilonféle szempontok szerint. Harom csoport alakithato ki példaul az elkdveték pszichés
allapota alapjan. Els6 csoportba az az agressziv, affektiv személyiség tartozik, aki a blincselekményt
ok nélkiil, feltartoztathatatlan és allatias gerjedelemben koveti el: Oket szokas szexualis
pszichopataknak nevezni. A masodik csoportba olyan frusztralt fiatal férfiak tartoznak, akik sajat
belsé fesziiltségiik levezetése céljabol valdsitjak meg a tobbnyire elére kitervelt cselekményeket. Ok
tehat nem feltétlenil a szexualis kielégiilést keresik, csupan egy ,valaszt” és ,levezetést” a
szorongasukra, ami lehet akar munkahelyi, vagy esetleg maganéleti is. Végiil a harmadik kategoriaba
a pedofiliara hajlamos elkovet6k kore illeszthet6 be, akiknek nem csak a szexualis tevékenység az
igénye, de tobbletként megjelenik azon vagyuk is, hogy gyermekkor(, naluk sok évvel, akar

évtizedekkel is fiatalabb passziv alannyal folytassanak szexualis tevékenységet.

Az elkovet6 és a sértett viszonya is fontos momentum a szexualis blincselekmények korében. A felek
kozotti, a cselekmény elkovetését megel6z6 kapcsolat tobbféleképpen is megjelenhet. Elsé korben
lehetséges, hogy a sértett és a tettes a cselekményt megel6z6en egyaltalan nem ismerték egymast,

ezért a sértett szamara teljesen varatlan helyzet all el6. Az ilyen esetek eljarasjogi sajatossaga, hogy
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bizonyitasuk viszonylag konnyebb, hiszen megel6z6 ismeretség hianyaban az elkovetd altalaban nem
hivatkozhat alappal a sértetti beleegyezésre, hiszen az elkovetés erGszakos és agressziv jellege
kizarja ezt. Gyakori, hogy a sértett és az elkoveté kozott rokoni kapcsolat van: rendszerint a
neveldsziil6 a tettes. Itt azonban mar nehezebb a bizonyitasi eljaras, hiszen nemegyszer a neveldsziilé
azzal fenyegeti a gyermek vér szerinti sziilojét, - tehat az élet- vagy hazastarsat - hogy elvalik téle,
vagy elhagyja, amennyiben feljelentést tesz, vagy ha barmilyen modon megprobalja megakadalyozni
a tiltott szexualis kapcsolatot. Ez a fajta ,,belenyugvas”, vagy hallgatas azonban a vér szerinti sziil6

részérdl is kimerit tarstettesi, vagy részesi cselekményt.

Létezik azonban olyan helyzet is, melyben az elkovet6 és a sértett ismeri egymast, sot, kozottiik a
cselekményt megel6zéen még alkalmi kapcsolat is volt. Itt ismét nehezedik a bizonyitasi eljaras,
hiszen a tettes joggal keriilhet abba a tévedésbe, hogy kozeledése kivanatos a passziv alany részérél,
raadasul kimentésiil hivatkozhat a megel6z6 testi kapcsolatra. Az utolso kategoriaban az elkovet6 és
a sértett szintén ismerik egymast, de ebben az esetben példaul szomszédi, munkatarsi kapcsolatrol
van sz0. A bizonyitas nehézsége itt a jo ismerdsi viszonybol ered, amire gyakran hivatkoznak az
elkovetok, védelmiiket itt is a vélt beleegyezésére alapozzak. Végsé kovetkeztetés tehat, hogy azon
szexualis blincselekmények bizonyitasa a legegyszer(ibb, ahol Ugynevezett szituativ elkdvet6rél és

cselekményrél beszélhetiink, mivel itt nem ismerik a felek egymast elézetesen.¥

1.2.

Az Isztambuli Egyezmény

Az 1990-es évek oOta az Europa Tanacs aktiv szoszoloja a nék nemiikon alapulo erdszak elleni
védelmének. Ennek folyomanyaként fogadta el az Isztambuli Egyezményt 2011. aprilis 7-én az Eurdpa
Tanacs Miniszteri Bizottsaga, melyet 2011. majus 11-én, a Miniszteri Bizottsag 121. (ilésén,
Isztambulban nyitottak meg alairasra. Hatalyba lépéséhez 10 allam ratifikalasara volt sziikség, melyek
koziil nyolcnak az Eurdpa Tanacs tagallamanak kellett lennie. 2014 aprilisaig az egyezményt 33 orszag
irta ala, koztiik 2014. marcius honap 14. napjan Magyarorszag is, ratifikalasa azonban a mai napig

nem tortént meg.3® Az Egyezmény az |. Fejezetének 3. cikkében, a Fogalommeghatarozasok cimszo

37 Dr. Varadi - Dr. Kerekes: i. m. 25-27. oldal

38 Forras: Wikipédia https://hu.wikipedia.org/wiki/lsztambuli_egyezm%C3%A9ny letoltés ideje: 2018. aprilis 16.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Isztambuli_egyezmény

alatt definialja a nékkel szembeni erdszak, valamint a kapcsolati erészak fogalmat is. Ezek szerint:
nokkel szembeni erdszak: (violence against women): ,,az emberi jogok megsértéseként és a nokkel
szembeni megkiulonboztetés formajaként értelmezendé, a nemi alapl erészak mindazon
cselekményei, amelyek fizikai, szexualis, pszichologiai vagy gazdasagi sérelmet vagy szenvedést
okoznak vagy okozhatnak a néknek, ideértve az ilyen cselekményekkel valo fenyegetést, a kényszert
vagy a szabadsagtol valo onkényes megfosztast, akar a kozéletben, akar a maganéletben fordul is az
elé.”?® Kapcsolati er6szak: (domestic violence): ,,a fizikai, a szexualis, a pszichologiai vagy a gazdasagi
er6szak mindazon cselekményei, amelyek a csaladon vagy a haztartasi egységen belil, vagy a volt
vagy a jelenlegi hazastarsak vagy partnerek kozott torténnek, fliggetleniil attél, hogy az elkovetd az

aldozattal azonos helyen él vagy élt-e.”#

Jol lathatd az egyezmény fenti fogalmaibol, hogy a lehetd legszéleskoriibb modon szabalyozza a
nékkel szembeni szexualis visszaéléseket, nem keriili el a figyelmét sem a cselekmények jellege, sem
az elkovet6 és a sértett kozotti kapcsolati formak felsorolasa, de még a cselekmény altal okozott
negativ kovetkezmények tipizalasa sem. igy félreértésre ok nem lehet: az Isztambuli Egyezmény olyan
magas szinten védi a néket a szexualis atrocitasokkal szemben, amelynek megfeleld egyetlen

dokumentum sem jelenleg.

Az Egyezmény a nok elleni erészakkal szembeni, gynevezett holisztikus szemléleti fellépést varja el
a részes allamoktol a ,,4 P” megkozelités alkalmazasaval: 1. prevention, vagyis a bantalmazasok
megeldzése, 2. protection: azaz az aldozatok védelme, 3. prosecution: az elkovetdk felelGsségre

vonasa, végiil 4. integrated policies: integralt politikak létrehozasa.*

Az Egyezmény alapjan a blincselekmény passziv alanya egyarant lehet ng és férfi is. A cél valamennyi,
a sértett beleegyezése nélkiil, szandékosan megvaldsitott szexualis magatartas bilintetendévé
nyilvanitasa. A fogalom egyik f6 eleme a cselekmény ,szexualis természete”. A masik kulcseleme a

beleegyezés hianya. Ennek kapcsan a ratifikalé tagallamok kotelezettsége, hogy kriminalizaljak és

39 Isztambuli Egyezmény I. Fejezet 3. cikk a) pont

40 Isztambuli Egyezmény |. Fejezet 3. cikk b) pont

4 Gilanyi Eszter: A szexualis kényszerités tényallasa az Isztambuli Egyezmény rendelkezéseinek fényében, in: Miskolci Jogi
Szemle 10. évfolyam (2015) 2. szam, 2. oldal



hatékonyan biraljak el valamennyi, a sértett beleegyezése nélkiil megvalosuld szexualis cselekményt,
és nem lehet kovetelmény a sértett fizikai ellenallasa - holott a magyar biintetéeljarasban jol
lathatoan a bizonyitasi eljaras részeként még mindig vizsgalja az itélkezé biro azt, hogy a sértett a
tole elvarhatdo mértékben megprobalt-e ellenallni az elkoveté cselekményének. Mivel azonban a
magyar ratifikalas eleddig elmaradt, igy ez a magyar biintet6 biraknak egyel6re nem tagadhaté meg.
Fliggetleniil a jogszabaly konkrét szovegezésétol (pl. kényszerités, erészak, fenyegetés, mint fogalmi
elem), a rendelkezéseket Ugy kell értelmezni, hogy alkalmazhatoak legyenek a beleegyezés hianyaban
megvalositott valamennyi cselekmény elbiralasara. Az Egyezmény implementalasa, tehat a sajat,
bels6 jogrendbe torténd beliltetése soran a tagallamoknak be kell épiteniiik a beleegyezés hianyat a
jogi szabalyozasba, melynek konkrét megszovegezése - és azon korilmények rogzitése, melyek
fennallasa esetén a beleegyezés kizart - azonban a tagallami jogalkotdra van bizva. A cselekmény
elbiralasa és az elkovetd feleldsségre vonasa soran mindig esetrél esetre, az Osszes korilmény

vizsgalata soran kell eldonteni, hogy a bilincselekmény megvaldsult-e.*

A hatalyos magyar biintetéjogi szabalyozas és az Egyezmény kapcsolata vonatkozasaban
megallapithato, hogy a jogalkoté nem hatarozta meg kellé pontossaggal a biintetni kivant
cselekmények korét, hiszen a szexualis kényszerités tényallasanak jelenlegi szovege nem azt mutatja,
hogy a jogalkoté egyértelmien kriminalizalni kivanta volna a beleegyezés hianyat, melynek
kovetkeztében az Isztambuli Egyezményben foglaltaknak a jelenlegi szabalyozas nem felel meg
maradéktalanul - holott ez lenne a leheté legteljesebb megjelenése a szexudlis Gnrendelkezési jog
védelmének. A CEDAW Bizottsag Magyarorszag legutobbi orszagjelentésével kapcsolatos észrevételei
is ezt hangsulyozzak: ,,tovabbra is aggaszto az, hogy az aldozat beleegyezésének hianya helyett még
mindig az erdszak és fenyegetés, valamint a kényszerités alkalmazasan alapul a nemi erdszak torvényi

definicidja”.®

Az Isztambuli Egyezmény, a magyar biintetd anyagi jog és a szexualis onrendelkezési jog talalkozasa
kapcsan megallapithato tehat, hogy a jogalkoto egy jol elére lathatd és szokasos cselekménnyel: az
Egyezmény ratifikalasaval és a Btk. ennek megfeleld - és akkor mar kotelezo - modositasaval elérhetné,

hogy a szexualis onrendelkezési jog szélesebb - ha nem a legszélesebb - korben védelmet élvezhessen.

42 Gilanyi Eszter i. m. 3-4. oldal
43 Gilanyi Eszter i. m. 9. oldal



11.3.
Kitekintés a 2018. jalius hénap 1. napjan hatalyba lépé uj biintetéeljardsi torvény vonatkozo

szabdlyaira

A 2018. jalius honap 1. napjan hatalyba lép6, a biintetéeljarasrol szolo 2017. évi XC. torvény (Uj Be.)
szorosabb védelmet kivan nyudjtani azon cselekmények sértettjeinek, akik a Btk. XIX. fejezetében
szabalyozott nemi élet szabadsaga és nemi erkolcs elleni blincselekményeket szenvednek el. Az Uj Be.
a 81. § (1) bekezdésében kimondja, hogy a természetes személy sértett és a tanU kiilonleges
banasmoddot igénylé személynek mindsiil, ha a személyes jellemz6i vagy az eljaras targyat képezé
blincselekmény jellege és koriilményei alapjan a megértésben, a megértetésben, az e torvényben
meghatarozott jogok gyakorlasaban vagy kotelezettségek teljesitésében, vagy a biintet6eljarasban
valé hatékony részvételében akadalyozott. A 81. § (2) bekezdése lefekteti, hogy a kiilonleges
banasmodot megalapozo koriilmény kiilondsen az érintett személy életkora, az érintett személy
szellemi, fizikai, egészségi allapota, az eljaras targyat képezo cselekmény kirivoan erdszakos jellege,

illetve az érintett személynek a biintet6eljarasban részt vevo mas személyhez f(iz6d6 viszonya.*

Az Uj Be. 82. §-aban teljesedik ki a nemi élet szabadsaga kiemelt védelme a - jovébeni - biintet6
eljarasjog szempontjabol, amikor kimondja, hogy kiilon dontés nélkiil kiilonleges bdndsmddot igénylé
személynek mindsiil - egyebek kozott - a nemi élet szabadsdga és a nemi erkélcs elleni blincselekmény

sértettje.

A nemsokara hatalyba (épé (j biintet6eljarasi torvény kiilonleges banasmaodot igénylé személyekkel
kapcsolatos szabalyozasi rendszerének alapvetése lesz, hogy az eljarasban résztvevo szervek dontést
hozzanak majd valamennyi olyan esetben, amikor felmeriil az ,egyéniesités” igénye, mely dontés
egységes szempontrendszeren kell, hogy alapuljon. Amennyiben tehat a birosag, az ligyészség vagy a
nyomozod hatosag azt észleli az (j Be. hatalyba lépése utan, hogy a biintet6eljarassal érintett személy

vonatkozasaban egyedi, sajatos igények meriilnek fel, igy mindenekelétt azt kell majd megvizsgalnia,

44 A biintet&eljarasrol szolo 2017. évi XC. térvény 81. § (1)-(2) bekezdése, hataly: 2018. VII. 1. - 2018. VII. 1.



hogy az érintett kiilonleges banasmaddot igénylé személy-e. Ezt kdvetéen nyilik majd meg az az

eszkozrendszer, amely az érintett egyedi igényeit a legmegfelelébb modon lesz képes kezelni.®

Az Uj Be. 89. §-a rendezi, illetve részletezi azokat az eljarasi szabalyokat, melyekben manifesztalodik
majd a sértett, vagy a tani kiilonleges banasmoédja. Igy példaul a nyomozas soran a kiilonleges
banasmodot igényl6 sértettet csak a vele azonos nemi személy hallgathatja ki az Uj Be. hatalyba
lépése utan, illetve a sértett jelenlétével zajlo mas eljarasi cselekményen az eljaré nyomozoé hatosag
részérdl a sértettel azonos nem(i személynek is jelen kell majd lennie, tovabba a nyomozo hatdsagnak
biztositania kell, hogy a sértett részvételét igénylé eljarasi cselekményt minden alkalommal
ugyanazon személy végezze el. Az Uj Be. azt is kiemeli, hogy a kiilonleges banasmodot igénylo sértett
szembesitése csak a sértett hozzajarulasaval rendelhet6é majd el, tovabba szabalyozza azon eseteket,
amikor a kiilonleges banasmodot igényl6 sértett a tizennyolcadik életévét nem tolttte be. Ezen
utobbi esetekben az eljarasi cselekményt az erre szolgald vagy arra alkalmassa tett helyiségben kell
majd elvégezni, kivéve, ha az eljarasi cselekmény ott nem hajthato végre, vagy a sértett jogai
gyakorlasanak, kotelezettségei teljesitésének elésegitése és kimélete, illetve védelme mas madon is
biztosithato. Az eljarasi cselekményrél kép- és hangfelvételt kell majd késziteni. Tartalmazza tovabba
az Uj Be. azt is, hogy azon eljarasi cselekmény helyszinén, melyen a kiilonleges banasmodot igényl6
sértett részt fog venni, a terhelt és a védo személyesen nem lehet majd jelen. Telekommunikacios
eszkoz alkalmazasa soran biztositani kell 2018. julius honap 1. napjatol, hogy a sértett kizardlag az
eljaro birot, az ligyészt vagy a nyomozo hatdsag tagjat lathassa. Amennyiben a vademelés utan a
birésag olyan eljarasi cselekményt fog végezni, amelyen a sértett jelen lesz, gy kikiildott bird vagy
megkeresett birdsag utjan teheti majd ezt meg. A kiilonleges banasmaddot igényld sértett részvételét
igénylé eljarasi cselekményen jelen lévo személyek nem kérdezhetnek a sértettdl, csupan
inditvanyozni tudjak majd kérdés feltevését. Végiil: a nyilvanossagot ki kell majd zarni a targyalasnak
arrol a részérdl, ahol a sértett részvétele az eljarasi cselekményen kotelez6. Ha pedig a kiilonleges
banasmodot igényl6 sértett a tizennegyedik életévét nem toltotte be, védelme érdekében a birosag
hivatalbol vagy inditvanyra mellézheti majd tanUként torténd kihallgatasat, ha kihallgatasara a
nyomozas soran mar sor keriilt. Ekkor a sértett nyomozas soran tett tanUvallomasa bizonyitasi

eszkozként felhasznalhato lesz.#

45 5 biinteteljarasrol szolo 2017. évi XC. térvény 81. §-anak indokolésa, Jogtar
46 (); Be. 89. §



A kiilonleges banasmodot igénylé eljarasban résztvevd személyek felismerése, nevesitése,
kulonosképpen a nemi élet szabadsaga és a nemi erkdlcs elleni blincselekmények korébe tartozo
cselekményt elszenvedett sértett kiemelése ezen korbdl azt mutatja, hogy a jogalkotd Ggymond
»erzékenyebbé” valt ezen sértetti korrel szemben, és ezzel mintegy kozelit az Isztambuli Egyezmény
altalanos kritériumainak megvaldsitasa felé. Azzal pedig, hogy atengedi - illetve at fogja engedni
jalius 1-t6l - ezen sértett részére azt a jogot, hogy eldontse, hogy kivan-e részt venni szembesitésen,

akar esetleg a vadlottal is, még teljesebb védelemben részesiti.

IV.

Specialis helyzetek a szexualis onrendelkezési jog gyakorlasa és annak megsértése korében

A kiilonboz6 tanulmanyok és szakcikkek kiilonféle modon csoportositjak a nemi élet szabadsaga és a
nemi erkdlcs elleni blincselekmények sértettjeit. En egy Gjfajta megkozelitést és tipizalast szeretnék
a tovabbiakban felvazolni, mely foszabaly szerint a sértett adott helyzete alapjan sorolja
kategodriakba a szexualis blncselekmények passziv alanyait, nem kifelejtve azonban az életkor miatt

kilonosen specialis helyzetben lévo sértetteket.

v.1.

Gyermek- illetve fiatalkoru sértett

A nemi élet szabadsaga és a nemi erkolcs elleni blincselekmények anyagi jogi szabalyainak atfogo
elemzésénél mar szoltam az életkor szerepér6l, miszerint szinte minden tényallas esetében
minGsitett eset megallapitasat vonja maga utan az, ha az elkovetd tizennyolcadik, avagy
tizennegyedik életévét be nem toltott személy sérelmére koveti el a cselekményt. Ezért a
kovetkezékben csupan az unios és nemzetkozi szabalyozas legfontosabb dokumentumaira kivanok

kitérni.

Az Eurépai Parlament és a Tanacs 2011. december 13-i 2011/1993/EU iranyelve a gyermekek szexualis
bantalmazasa, szexualis kizsakmanyolasa és a gyermekpornografia elleni kiizdelemrél preambuluma

rogziti, hogy ,a gyermekek szexualis bantalmazasa és szexualis kizsakmanyolasa - ideértve a



gyermekpornografiat is - kiilondsen sulyosan sérti az alapveto jogokat, kivaltképpen a gyermekeknek
a jolétiikhoz sziikséges védelemhez és gondoskodashoz vald jogat, amelyet az Egyesiilt Nemzetek
Szervezetének a gyermek jogairol szolo, 1989. évi egyezménye és az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja
allapit meg.” ¥ A sllyos blincselekmények - igy a gyermekek szexualis kizsakmanyolasa és a
gyermekpornografia - olyan atfogd megkozelitést tesznek sziikségessé az iranyelv értelmében, amely
kiterjed a blinelkovetdkkel szembeni blnvadi eljaras lefolytatasara, a gyermek aldozatok védelmére,
valamint a jelenség megel6zésére is. Az Eurdpai Unio Alapjogi Chartajanak és az Egyesiilt Nemzetek
Szervezete gyermek jogairol szolé egyezményének megfeleléen a gyermek legfobb érdekeinek kell az
elsédleges szempontnak lennie az e blincselekmények elleni kiizdelem érdekében tett intézkedések
végrehajtasa soran.“ Az iranyelv a tovabbiakban kitér a gyermekek ellen elkdvetett szexualis
blincselekményekért kiszabhato szabadsagvesztés mértékére, a gyermekpornograf felvételekbdl
megszerzett jovedelmek és javak lefoglalasara, a masodlagos viktimizacio elkeriilésére, a hatékony

nyomozati eszkdzokre, a megel6zésre, a hivatalos szervek és hatosagok kilon képzésére.

Az iranyelv 20. cikke, mely ,,A gyermek aldozatok védelme a biintetéeljaras nyomozasi és birosagi
szakaszaban” cimet viseli, tartalmazza a legfontosabb alapelveket a fentieken tilmenden, melyek
szerint: a bilintet6eljaras nyomozasi és birdsagi szakaszaban az illetékes hatdsagoknak kiilonleges
képvisel6t kell kijelolniiik a gyermek szamara, amennyiben a nemzeti jog alapjan a sziil6i felligyeletet
gyakorlok a kozottiik és a gyermek kozott fennallo érdekellentét miatt nem lathatjak el a képviseletet,
vagy amennyiben a gyermeknek nincs kiséréje vagy elszakadt a csaladjatol. A tagallamoknak az
iranyelv értelmében biztositaniuk kell, hogy a gyermekek haladéktalanul jogi tanacsadast, valamint
jogi képviseletet vehessenek igénybe, mely akar téritésmentes is lehet, amennyiben a gyermek nem
rendelkezik elegendé anyagi forrassal. A nyomozas soran a gyermek sértett kihallgatasara a
tényallasnak az illetékes hatosagok szamara torténd bejelentését kdvetéen indokolatlan késedelem
nélkil sor kell, hogy keriiljon, lehetéleg egy erre alkalmas helyiségben - mely eldirasnak
megfelelésképpen hoztak létre tobb birdsagon és nyomozd hatosagnal is az Ugynevezett
gyermekmeghallgaté szobakat - kell a kihallgatast végezni, lehetbleg egy olyan személynek, aki

kifejezetten erre, képzettséggel is rendelkezik - mint példaul a fiatalkoruak biraja, akit az Orszagos

4 a7 Eurdpai Parlament és a Tanacs 2011. december 13-i 2011/1993/EU iranyelve a gyermekek szexualis bantalmazasa,
szexualis kizsakmanyolasa és a gyermekpornografia elleni kiizdelemrél, preambulum (1) bekezdés

48 2011/1993/EU iranyelv preambulum (6) bekezdés



Birosagi Hivatal Elncke jeldl ki - s6t, lehetdség szerint és indokolt esetben minden alkalommal ugyanaz
a személy folytassa a gyermek aldozat kihallgatasat. Els6dleges cél azonban, hogy ne keriiljenek
kihallgatasra a gyermekkor( sértettek, hacsak a vallomasuktol varhaté bizonyiték beszerzése nem
feltétleniil sziikséges. A gyermeknek jogi képviselGje kell legyen, vagy indokolt esetben a valasztasa
szerinti feln6tt elkisérhesse az eljarasi cselekményekre. Az iranyelv a gyermek kihallgatasanak
audiovizualis rogzitését is eldirja. A birosagi szakaszra pedig kiilon kritériumokat hataroz meg, melyek
szerint: a targyalasra a nyilvanossag kizarasaval keriiljon sor és a gyermek aldozatot a
targyaloteremben a jelenléte nélkiil, kiilonosen a megfelelé kommunikacios technoldgiak
felhasznalasa Utjan meghallgathassak. Végiil, a tagallamoknak meg kell tenniiik a sziikséges
intézkedéseket a gyermek aldozatok maganéletének, személyazonossaganak és képmasanak védelme,
valamint minden olyan informacio nyilvanossagra keriilésének megakadalyozasa érdekében, amely

alapjan azonosithatok lennének.®

Lathato, hogy az Eurdpai Unio is kiemelten kezeli a gyermekek védelmét a biintetdjog teriiletén. A
Gyermek jogairdl sz6lo, New Yorkban. 1989. november 20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol szolé 1991.
évi LXIV. torvény - mellyel az egyezményt hazank atiiltette a hazai jogrendbe, s mely egyezmény 1990.
szeptember 2-an lépett hatalyba - vilagviszonylatban a legszélesebb korben elfogadott és ratifikalt
nemzetkozi dokumentum, mivel az Amerikai Egyesiilet Allamok és Szomalia kivételével valamennyi,
a nemzetkozi jog altal elismert orszag ratifikalta. Az Egyezmény a gyermekek alapveté jogait fekteti
le a biintetd igazsagszolgaltatas korében, kifejezetten a szexualis onrendelkezési joggal érintetten
pedig kimondja, hogy ,,az Egyezményben részes allamok kotelezik magukat arra, hogy megvédik a
gyermeket a nemi kizsakmanyolas és a nemi erészak minden formajatol. Ebbél a célbol az allamok
hazai, kétoldall és tobboldalu sikon kiilonosen az alabbiak megakadalyozasara tesznek
intézkedéseket: a gyermek 0Osztonzése vagy kényszeritése torvénytelen nemi tevékenységre; a
gyermekek kizsakmanyolasa prostiticio vagy mas torvénytelen nemi tevékenység céljara; a

gyermekek kizsakmanyolasa pornograf jellegli misorok vagy anyagok elkészitése céljara.”>°

Az Europa Tanacsnak a gyermekek szexualis kizsakmanyolas és szexualis zaklatas elleni védelmérol

szolo Egyezménye kihirdetésérél, valamint ezzel osszefliggésben egyes torvények modositasarol szolo

49 2011/1993/EU iranyelv 20. cikk

50 New Yorki Egyezmény 34. cikk



2015. évi XClI. torvény (Lanzarote Egyezmény, amelyet 2010. november 29-én Magyarorszag is alairt)
a biinteté anyagi jog korében rogziti, hogy szexualis zaklatasnak mindsiil a szexualis cselekmény
folytatasa olyan gyermekkel, aki a nemzeti jog vonatkozo rendelkezései szerint nem érte el a szexualis
cselekmény tekintetében a nagykorlsagot, szexualis cselekmény folytatasa gyermekkel, kényszer,
erbszak vagy fenyegetés alkalmazasaval vagy elismert bizalmi helyzettel, tekintéllyel vagy a gyermek
befolyasolasaval torténd visszaéléssel, ideértve a csaladon beliili eseteket is, vagy a gyermek
kilonosen veszélyeztetett helyzetével torténd visszaéléssel, nevezetesen a testi vagy szellemi
fogyatékossaga vagy fliggdségi helyzete miatt. A gyermekprostiticioval kapcsolatos blincselekmények
korében kiemeli, hogy ilyennek minésiil kiilondsen a gyermek prostiticiora toborzasa vagy gyermek
prostiticioban valo részvételre ravétele, gyermekek prostiticiora kényszeritése vagy gyermekek ilyen
célu kihasznaldsa vagy mas modon torténé kizsakmanyolasa, illetve a gyermekprostiticio
igénybevétele. Gyermekpornograf  cselekmények  a gyermekpornografia eléallitasa,
gyermekpornografia felkinalasa vagy hozzaférhetové tétele, gyermekpornografia terjesztése vagy
tovabbadasa, gyermekpornografia beszerzése sajat célra vagy mas személy részére,
gyermekpornografia birtoklasa, vagy az informacios és kommunikacios technologiakon keresztiil
torténé tudatos hozzaférés a gyermekpornografiahoz. A kovetkez6 cikkben a gyermekek pornograf
el6éadasokban valo részvételével kapcsolatos bilincselekményeket is felsorolja, melyek: a gyermek
pornograf eléadasokra ravétele vagy gyermek késztetése ilyen el6adasokban valo részvételre,
gyermek pornograf eléadasokban valo részvételre kényszeritése, vagy gyermek ilyen céld kihasznalasa
vagy mas modon torténdé kizsakmanyolasa, tudatos részvétel olyan pornograf el6adasokon,
amelyekben gyermekek szerepelnek.?' Az egyezmény késébb a biintetGeljarasban figyelembe venni

kivant szabalyokat is részletezi, mind a nyomozas, mind pedig a birdsagi szak vonatkozasaban.

Osszességében elmondhatd, hogy hazank szinte valamennyi jelentds nemzetkozi egyezményt ratifikalt
- kivéve az Isztambuli Egyezményt - mely biztositja, hogy a gyermekek és fiatalkortak védelmét a
biintet6 anyagi- és eljarasjog teriiletén, kiilonosképpen a szexualis blincselekmények vonatkozasaban

messzemenokig biztositsak.

1 a2 Eurdpa Tanacsnak a gyermekek szexualis kizsakmanyolas és szexualis zaklatas elleni védelmérdl szolo Egyezménye
kihirdetésérél, valamint ezzel Gsszefliggésben egyes torvények modositasardl szolé 2015. évi XClI. torvény (Lanzarote
Egyezmény) 18-21. cikk



Az Uj anyagi jogi szabalyozasban onallo kategoriaként jelennek meg a tizennyolcadik életéviiket be
nem toltott passziv alanyok. Nemcsak a prostitlcios blincselekmények vagy a gyermekpornografia
vonatkozasaban, hanem a szexualis onrendelkezés elleni blincselekmények esetében is. A jogalkoto e

valtozasi iranyt a nemzetkozi jogalkotasi kotelezettségekkel indokolta.>?

A gyermekek sérelmére elkovetett szexualis bilincselekmények moralis és erkolcsi értelemben is a
legsulyosabbak. Ezek koziil is kiemelkedéen biintetendbek azon cselekmények, amikor a tettes olyan
személy, akinek épphogy gondoskodnia kellene a gyermekrol. Az ilyen elkovetokkel szemben, akik

visszaélnek egy gyermek bizalmaval, kizarolag a legszigorubb fellépésnek lehet helye.>?

A Btk. XIX. fejezetében foglalt nemi élet szabadsaga és nemi erkolcs elleni biincselekmények
szabalyozasa azonban véleményem szerint még mindig kevés. A szexualis kényszerités tényallasa (196.
§) a (2) bekezdésében rendezi a tizennyolcadik életévét be nem toltott személy sérelmére elkovetett
cselekményt, mint mindsitett esetet, a (3) bekezdésben pedig a tizennegyedik életévét be nem toltott
személy, mint passziv alany altal elszenvedett szexualis kényszerités mindsitett esetét rendezi, sulyos

blintetési tétellel.

A 197. §-nak a (3), a (4) és a (4a) bekezdései tartalmazzak az életkor szerinti mindsitett eseteket. A
szexualis erdszak Btk.-beli tényallasanak (2) bekezdése azonban nem mindsitett esetet tartalmaz,
hanem egy individualizalt tényallast, hiszen kifejezetten a gyermekkor( sértett sérelmére elkovetett
szexualis cselekményt rendeli biintetni, amikor kimondja, hogy: szexualis erészakot kovet el az is, és
ot évtol tiz évig terjed6 szabadsagvesztés biintetéssel biintetendd, aki tizenkettedik életévét be nem
toltott személlyel szexualis cselekményt végez vagy végeztet.5 Allaspontom szerint ezen tényallas
ilyenkénti, és a szexualis erdszak tényallasaban torténd szabalyozasa mind jogszabaly-szerkesztésileg,
mind pedig jogdogmatikailag helytelen. Kissé gy tlinik, mintha a jogalkot6 ezen ,tényallas a
tényallasban” megoldasi moddal akarta volna némiképp kielégiteni a Lanzarote Egyezmény és a
vonatkozo6 unids iranyelvek altal tamasztott kritériumokat, am hibasan. Egyrészt nem konkrétan a

szexualis erbszak tényallasahoz kotédik az elkovetési magatartas, mivel az erGszak, mint

52 5zomora Zsolt: Megjegyzések az Uj Biintetd Torvénykonyv nemi biincselekményekrdl szolo XIX. Fejezetéhez (i. m.), 655.
oldal

53 A2012. évi C. torvény indokolasa a 197. § (4) bekezdéséhez
54 Btk. 197. § (2) bekezdés



eszkozcselekmény itt nem feltétele a cselekmény megvaldsulasanak, masrészt nem is mindsitett eset.
A fiatal- illetve gyermekkor( sértettek sérelmére elkovetett szexualis cselekmények fejezetén beliil
ezért allaspontom szerint kivanatos lenne egy kiilon tényallast beiktatnia a jogalkotonak, melyben
kifejezetten az ezen sértettek ellen elkovetett blincselekményeket rendelné biintetni - akar a
jelenlegi bilintetési tételek megtartasa mellett is. Ezzel egyszerlsodne a 197. § tényallasanak
minositett eseti kore, masrészt pedig még kiemeltebb védelmet kapnanak a gyermek- és fiatalkor(

sértettek.

v.2.

Hazas- vagy élettarsi kapcsolatban élé sértett, avagy ,,pénz szamolva, asszony verve”?

Ahogyan azt a tanulmanyom korabbi fejezetében is emlitettem mar: a - most mar - szexualis erészak
sértettje nem mindig lehetett a hazassagban él6 n6, amennyiben a cselekmény elkovetdje a férj volt,
hiszen az 1978. évi IV. tv. 197. § (1) bekezdése az alabbiakat tartalmazta: ,Aki nét hazassagi
életkozosségen kiviil er6szakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen iranyulo kozvetlen fenyegetéssel
kozosiilésre kényszerit, vagy a né védekezésre, illetéleg akaratnyilvanitasra képtelen allapotat
kozosiilésre hasznalja fel, bintettet kovet el, és két évtél nyolc évig terjedé szabadsagvesztéssel
blintetendd.”% Az 1978. évi Btk.-t az Orszaggyilés - tobb mas modositassal egyiitt - ezen tekintetben
1997. jalius 8-an mddositotta, amikor elfogadta az 1997. évi LXXIII. torvényt, mely a 22. §-aban az
alabbiak szerint rendelkezett: a Btk. 197. §-a helyébe a kovetkez6 rendelkezés lép: ,,197. § (1) Aki
mast erdszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen iranyulo kozvetlen fenyegetéssel kozosiilésre
kényszerit, vagy mas védekezésre, illetéleg akaratnyilvanitasra képtelen allapotat kozosiilésre
hasznalja fel, blintettet kdvet el, és két évtdl nyolc évig terjed6é szabadsagvesztéssel biintetendd.” A
modositas 1997. szeptember hénap 15. napjdn |épett hatalyba. Elkeserité... Elkeserit6 az, hogy a
jogalkotd azt feltételezte és vélelmezte, hogy a hazassag megkotésével és a hazastarsi életkdzosség
megkezdésével a feleség mintegy lemond szexualis onrendelkezési jogarol, és alarendeli magat e
tekintetben a férjnek. Holott: , A hazastarsak a hazassagkotéssel nem mondanak le teljesen szexualis
onrendelkezési jogukrol, a hazassagkotés ténye nem jogositja fel egyik felet sem arra, hogy a
szexualis érintkezést a masik fél akarata ellenére, a hazastarsnak lelki és sokszor fizikai gyotrelmet

el6idéz6 modon gyakorolja. Az, hogy ez a cselekmény csak maganinditvanyra ildozendd, biztositja

55 A biintets torvénykonyvrél szold 1978. évi IV. torvény 197. § (1) bekezdése, hataly: 1997. V. 31. - 1997. IX. 14.



azt, hogy a hatosag a hazastarsak intim szférajaba csak akkor avatkozik be, ha ez a kapcsolat az egyik
fél szamara elfogadhatatlan.”>® Tovabbra is tartom magam azon korabban kimondott véleményemhez,
mely szerint az onrendelkezési jog - a szexualitas terén is - olyan sérthetetlen és az emberrel
velesziiletett alapjog, amelynek megsértése maximum csak mas alapjogok érvényre juttatasa
érdekében torténhet, és védeni kell minden lehetséges allami és tarsadalmi szinten. Az, hogy a n6
hazassagot kot egy férfival, nem egy kotelezettség, hanem az altala valasztott életforma, egy
lehetdség, Ggy is mondhatnam, hogy joga van arra, hogy hazassagot kdsson. Ennélfogva nem veszitheti

el azt a jogat, hogy maga dontson szexualis életérél a hazassagon belill.

Dr. Morvai Krisztina az 1998-ban megjelent Terror a csaladban cimi konyvében a messzemendkig
részletesen és szakavatottan feltarta ezt a témakort. A konyv legelején rogton egy elkeseritd adat:
,»A hazastarsak (élettarsak) kozotti bantalmazasok mintegy 95 szazalékaban a férfi az elkdvetd és a
no a sértett (aldozat).?” ,,A hazassagon beliili bantalmazasoknal az abuzusok egyes fajtai szinte soha
nem jelentkeznek kiilonalléan, egymagukban, hanem altaldban egyiitt, egymast valtva.
Az ,,asszonyverés” tobbnyire parosul a folyamatos lelki kinzassal és gyakran kiegésziil a nemi
erdszakkal is. Ezek altalaban nem egymastol elszigetelt események, hanem egy folyamat részei,
amelynek kezdete legtobbszor szinte észrevehetetlen. A leggyakoribb els6 lépés az elszigetelés, az
elmaganyositas. Ehhez kapcsolodik, és ezt erésiti a partner onbizalmanak fokozatos gyengitése,
alaasasa, amely az egyre gyakoribba valo glinyolodastdl, a biralo megjegyzések siirlisodésétol és egyre
durvabba valasatol a semmirekelléség éreztetése felé tart. Az ajtocsapkodasokat egyes berendezési
targyak, késobb akar a fél lakas Osszetorése is kovetheti - ahogyan a leszidast lekopést... a
kiabalasokbol pedig hetek vagy honapok alatt artikulalatlan iivoltés és félelemkeltés lehet. Az
elcsattano pofont eldébb vagy utobb kitartd, sériilést is okozo ltlegelés valthatja fel. A bantalmazasi
folyamatra jellemz6 tehat az egyre durvabba valas, az eszkalaldodas. A bantalmazo gy viselkedik,
mint aki a ,,kibirhatatlan” partner miatt egyre kevésbé tud uralkodni magan. Az onuralom
elvesztésében nehéz meglatni, észrevenni az uralom kezdetét. A bantalmazasi folyamat ugyanis
lényegében nem mas, mint az egyik ember uralkodasa, hatalomgyakorlasa a masik ember felett. A

hazastarsi (élettarsi, intim kapcsolaton beliili) bantalmazas jelenségére jellemzé a partner

56 Az 1997. évi LXXIII. torvény indokolasa a 22-24. §-okhoz

57 Morvai Krisztina: Terror a csaladban - A feleségbantalmazas és a jog, in: Kossuth Kiadd, Budapest 1998., Elsé Fejezet, 13-14.
oldal



akaratanak megtorése, onalloé gondolatokkal, érzésekkel, vagyakkal rendelkez6 feln6tt emberi lény
voltanak folyamatos hattérbe szoritasa, végsé soron tagadasa. Ahhoz, hogy a bantalmazo az uralmat
gyakorolhassa, bizonyitania kell, hogy a hatalma alatt tartott személy rossz, elviselhetetlen, ezért
nevelésre, fegyelmezésre szorul. Meggy6zddése, hogy ez utébbiakra neki joga van, s
partnere ,,nevelése” érdekében az eszkézokben sem kell valogatnia.”>® A hosszll idézet tudom, nem
szokvanyos egy tanulmanyban, de sziikségét éreztem sz6 szerint kozdlni, hiszen ebbdl a
gondolatmenetb6l lathatd, hogy mennyire silyosan sérti az Onrendelkezési jogat egy
hazassagban/élettarsi kdzosségben él6 nének az, ha a férje szexualisan bantalmazza, hiszen ez a
bantalmazas mar egy folyamat eredménye, ahol sorozatos lelki- és fizikai megalaztatasokat kell még
az el6tt atélnie a nének, hogy végiil a legaljasabb cselekményt is elkdvethesse ellene a férje/élettarsa.
Ahogyan korabban is irtam az elkdvetdk tipizalasanal: el6fordulnak az alkalomszer(, szituativ és
rogtonzott szexualis erdszakos cselekmények, de vannak olyan tettesek is, akik az elkovetés elott
hetekig, hdnapokig figyelik kiszemelt aldozatukat: tényleges kapcsolat viszont - és itt a lényeg - egyik
esetben sem alakul ki kozottiik, kizardlag akkor, amikor az elkdvet6 belép a torvényi tényallas keretei
kozé, és megkezdi az inkriminalt cselekményt. Ezzel szemben a hazastarsi/élettarsi életkdzosségen
beliil elkovetett szexualis erdszakos cselekmény elkovetését megelézéen mar akar honapokkal
korabban is megkezdheti a sértett sanyargatasat az elkovetd, ami lényegesen nagyobb lelki és
onértékelési sérelmet, zavart jelenthet a sértettnél. Természetesen, tavolréol sem allitom azt, hogy
azon cselekményeknél, melyeknél az elkovetd és a passziv alany nem ismerték megelézéleg egymast,
kevésbé sériilne a cselekményt elszenved6 fél, hiszen ez adott személyiségjegyektdl és egyéb
osszetevoktol is fligg. Arrol nem beszélvén, hogy a kapcsolaton beliili szexualis erészak esetén sokszor

ott van egy (vagy tobb) gyerek is...

Ajelenleg hatalyos Btk. azonban a szexualis kényszerités és a szexualis erészak sértettje tekintetében

semmilyen megkotést nem tartalmaz, igy azokat barki sérelmére el lehet - mostmar - kovetni.

58 Morvai Krisztina i. m. ugyanott 14-15. oldal



Iv.3.

,Bortonszex”, amikor az 6rék ,,inkabb elfordulnak, a rabok meg elintézik egymds kézott”>°

Ennél a fejezetnél akar vissza is csatolhatnék az el6z6hoz, hiszen mondhatjuk azt, hogy attél, hogy
valaki szabadsagat - akar kényszerintézkedéssel a jogerds birdi itélet elott, akar jogerdsen
szabadsagvesztésre itélve - elvonjak az altala elkovetett blincselekmény(ek) miatt, még nem jelenti
egyenes aranyban azt, hogy az emberi méltosaghoz fliz6d6 jogardl, mely a szexualis onrendelkezési
jogot is magaban foglalja, le kellene mondania, vagy lemondana. A biintetés-végrehajtasi
intézetekben ennek ellenére mégis tucatjaval fordulnak elé a szexualis visszaélések, melyek nagy
része - mint ahogyan kinn a falakon kivil, a tarsadalomban is - a sértett félelme miatt rejtve marad.
Az elitéltek egy specialis kényszerhelyzetben vannak, a nemi Gsztonoket azonban nem feltétlendil
lehet korlatok kozé szoritani Ugy, mint magat a személyt. A biintetés-végrehajtasi intézetekben
azonban a szexualis ablUzus tobbnyire titok marad, implicit modon azonban kideriilhetnek ezek a
cselekmények: ciccegéssel, beszolasokkal hozzak ugyanis egymas tudomasara, hogy mi tortént. A
szexre kényszerités megel6zésének egyetlen modja az egyszemélyes zarka lenne, de erre semmi esély,

mert a magyar intézetek tulzsGfoltak.6°

A borton-helyzet és a borton-artalmak, azaz a deprivaciok, a megfosztottsagok (a szabadsagtol,
kényelemt6l, autonomiatol, biztonsagtol és a heteroszexualis kapcsolatoktol) negativ hatast
gyakorolnak a fogvatartottak onbecsiilésére, csokken az oOnértékelésiik, n6 a szorongasuk és a
depresszié szintje, s ezzel az énképiik is negativabba valik. igy erésodhet a blinozé-identitas. Az
agresszivitas a totalis intézetekben vagy kifelé tor (acting out), illetve iranyul (rendkiviili események),
vagy befelé hat, és szuicid-veszélyeztetettség alakulhat ki. A tobbszorosen deprivalt helyzet és a
zsUfoltsag noveli az agresszivitast, gyakoribba valnak a bortonon beliili, egymas sérelmére elkovetett

agressziv cselekmények®', igy koztiik az erdszakos szexualis cselekmények is.

59 Miklosi Gabor: Erészak a bortonben: ,,Az egész biztos nincs is” (Attila, elitélt)
http://magyarnarancs.hu/belpol/eroszak_a_bortonben_az_egesz_biztos_nincs_is_attila_elitelt-67403 letdltés ideje: 2018.
04. 18.

60 szarka Néra: »Amilyen a borton, olyan a tarsadalom” https://www.nlcafe.hu/ezvan/20161130/borton-rasszizmus-rab-
elitelt/ letoltés ideje: 2018. aprilis 18.

1 Homonyikné Bertha Laura: Az agresszivitas és az agresszi6 csokkentése. Rehabilitacids programok az antiszocialis
blinelkovet6 fiatalok korében, in: Bortoniigyi Szemle 2007/1. szam, 37. oldal
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Jollehet, az elitéltek itt sokszor onként mondanak le onrendelkezési jogukrol, mivel ellenkezé

esetben egyéb, akar sllyos testi sériilésekkel is jaro atrocitasok érhetik 6ket.

A zart intézetekben a hegemoén maszkulinitasnak kiilonosen szélsGséges, a testi erészakra és a hatalom
agressziv Uton torténé megragadasara épilé formaja jon létre, amely szinte egyeduralkodo
értékrendként alakitja a borton tarsas életét. Az elitéltek a kriminalitas, a szabalyszegések, illetve a
»gyengébbek” elnyomasa altal igyekeznek Ujradefinialni a férfiassag kritériumait. A hegemodn
maszkulinitas kizarélagossaga melletti legfontosabb érv tobbnyire maga a fogvatartotti hierarchia,
amelyben az uralkodé pozicidkat a dominans, az erészak alkalmazasara barmikor kész elitéltek szerzik
meg, mikdozben a ndies jegyeket mutatd, homoszexualis, illetve gyenge fizikuml rabtarsak

alarendeltekké valnak. 2

A biintetés-végrehajtasi intézetekben kihasznaljak az erésebb és altalaban exhibicionistabb, esetleg
mar sokadik biintetésiiket toltd, vagy régota benn Lévé elitéltek ezen folényiiket, és szexualis vagyuk
kielégitésére hasznaljak a gyengébb akaratu, fizikumu( rabokat. Ezek az aldozatok néha az erdszak
hatasara, de néha maguk altal is belatottan megtornek, onként mondanak le az onrendelkezési

jogukrol, és inkabb ,,hagyjak magukat”, hogy megusszak ,,csupan ennyivel”.

1v.4.

A haboru eszkozcselekménye, nék ,,élve dlve”

A torténelem soran, akar haboru volt éppen, akar béke, mindig voltak férfiak, akik megerészakoltak
néket, vagy a szexualis ablzus egyéb formait alkalmaztak. A nemi erdszak végigkisérte az osszes
haborut, fliggetleniil a haboru jellegétél: a vallashaborikban éppugy jelen volt, mint a forradalmi
haborikban, a polgarhaborikban éppugy, mint a nemzetek kozotti haborikban, az ,jigazsagos”
habordkban épplgy, mint az ,jigazsagtalan” haborukban. Politikai manipulaciokra és a harci kedv
fokozasara hasznaltak ezeket a cselekményeket. A habor( idején elkovetett nemi erészakrol a ndk

kozismert és értheté modon nem szivesen beszélnek.® A nemi erészakot mindig Ugy tekintették, mint

62 Fiath Titanilla: Szexualitas a bérténben, in: Bortonigyi Szemle 2012/2. szam, 30. oldal

63 VESNA NIKOLIZ-RISTANOVI/E: Szexualis erészak http://docplayer.hu/44047762-Atortenelem-soran-akar-haboru-volt-eppen-
akar-beke-mindig-voltak.html let6ltés ideje: 2018. aprilis 18.
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,»a haborlnak nevezett nagyon sziikséges jaték sajnalatos és elkeriilhetetlen melléktermékét.” A nék
e szerint egyszer(ien sajnalatra mélto aldozatok, véletlen, elkeriilhetetlen haborls veszteségek voltak.
A nemi er6szak tobb, mint a habor( szimptémaja vagy erészakos tulzasainak bizonysaga. A nemi
erb6szak haboriban éppugy, mint békeidében, sokkal inkabb a nemek kozotti hatalmi egyenlétlenség
kovetkezménye, mint valodi szexualis vagyé. A haborl idején elkovetett nemi erdszak esetében a
tisztan szexualis tartalomnak csak marginalis jelent6sége van - a nemi erdszakot olyan célok
érdekében kovetik el, amelyeknek semmi kozilk a szexualitashoz. A szexualis hoditas a férfiassag
elfogadott értékmérdje volt haboru idején, ez volt a mddja annak, hogy a nék folotti uralmat és
fels6bbrendiiséget demonstralja. A nemi er6szakot egy altalanosabb haboris stratégia részeként
alkalmaztak: harci eszkozzé és az ,,etnikai tisztogatas” modszerévé tették. A nemi erdszakkal valo
fenyegetést ,,a kikényszeritett kivandorlas” eszkdzeként is alkalmaztak; azért, hogy elérjék, hogy ,,az
emberek elhagyjak otthonukat és soha ne is akarjanak oda visszatérni. Arra is volt példa a haboruk
idején, hogy a néket nem csak megerdszakoltak, hanem el is hurcoltak, és arra kényszeritették 6ket,
hogy agyassagban éljenek egyiitt olyan férfiakkal, akik az ellenséghez tartoznak. igy rabszolgak lettek
beléliik, akik teljesen ala voltak rendelve rajuk eréltetett férjiiknek. A szexualis rabszolgasag, ami
néha évekig is tarthatott, altalaban a mindennapi hazimunkat is magaban foglalta, tovabba ki kellett

elégiteni az Ur minden igényét, beleértve a testi abuzus elszenvedését is.®*

A téma sajnos ma is aktudlis, hiszen példaul Irakban, az Iszlam Allam nevii terrorszervezet szamtalan
nét és gyereket tart fogva és sanyargat. ,, A nék és a gyerekek ellen elkovetett szexualis erdszak
haboris fegyverré és altalanos fenyegetéssé valt vilagszerte. A harcolo felek egyre gyakrabban
alkalmazzak a szexualis erdszakot fegyverként, a félelemkeltés eszkozeként katonai céljaik elérése
érdekében, ami azt jelenti, hogy a legkiszolgaltatottabbak politikai célok eszkozévé alacsonyodnak.
Nem lehet tartos béke és biztonsag anélkiil, hogy a nék jogai minden tarsadalomban egyenléek
legyenek. Es ezeket a jogokat képtelenség olyan kornyezetben elérni, ahol a nék és lanyok elleni

tomeges blincselekmények biintetleniil maradnak.”¢
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A haboruUs biindket csak sulyositjak a fentiek szerint alattomos, aljas indokbol elkovetett erészakos
szexualis cselekmények, melyek soran eszkoznek hasznaljak a néket, ezzel totalisan lealacsonyitva,
targyként kezelve, emberi méltosagukat megtiporva, végsé soron pedig szexualis onrendelkezési

jogukat semmibe véve.

V.

Zarszo, osszegzés

Kutatva forrasanyagok és cikkek, szakmai anyagok utan a jelen tanulmany megirasa céljabadl,
felismerhet6vé valt az, hogy a szexualis erdszak, mint a szexualis onrendelkezési jog ellenpolusa
mennyire hatalmas problémat is jelent a XXI. szazad szamara. Allami jogszabalyok, nemzetkozi
szerzodések sziiletnek az aldozatok védelme érdekében, orszagok fognak ossze hatékony politikak és
stratégiak kidolgozasa céljabdl, hirességek szodlalnak fel az iigyben, de a blincselekmények szama

nemigen latszik csokkenni, a latencia pedig egyre magasabb.

Magyar viszonylatban azonban a 2012. évi C. térvény megalkotasaval a szexualis blincselekmények
terén nagy lépést tett a jogalkoto, habar - ahogyan azt a megfelel6 fejezetekben kifejtettem - még
mindig vannak szabalyozatlan kérdések és szerkesztésbeli problémak, valamint tisztazando tényallasi

elemek.

Osszességében viszont elmondhatd, hogy a jogalkotd a nemi dnrendelkezési jog, mint egyéni jog
védett jogi targgya tételével, és ennek a szexualis blincselekményeket szabalyozo Btk.-beli
fejezetben torténd egyértelmii és félreérthetetlen kimondasaval olyan lépést tett meg, mely régota
esedékes volt, hiszen az utolso olyan orszagok egyike voltunk, amely ezt a szabalyozast még mellézte
- eddig. Az Isztambuli Egyezmény ratifikalasanak hianya azonban még ,,fehér foltja” a magyar biintet6
igazsagszolgaltatasnak a szexualis blincselekmények terén, hiszen ,az igazsagossag allando és
allhatatos akarat, hogy megadjuk mindenkinek az 6t megilletét, illetve allandd igyekezet arra, hogy

kinek-kinek megadjuk a jogat.” (lustinianus).
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